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株式会社ルネサンス 

 

「フィットネスクラブ＆スパ『温楽』」開業支援に関するお知らせ 

 

 株式会社ルネサンス（本社：東京都墨田区、代表取締役社長執行役員：吉田正昭、以下「当社」）は、

磐城実業株式会社（本社：福島県いわき市、代表取締役社長：宮野由美子、以下「磐城実業」）が運営す

る「いわき健康センター」内に開設する「フィットネス＆スパ『温楽（オラ）』」の開業業務の支援をおこない、

本年 10月１日に開業する運びとなりましたことをお知らせいたします。 

 

１．地方都市におけるフィットネスクラブの開業支援事業 

当社は、全国161拠点で（2018年３月末・受託施設含む日本国内施設数）、スポーツ施設、健康増進

施設、介護施設等を運営し、そのノウハウを生かし自治体、民間企業の施設開業支援事業を積極的に

取り組んでおります。 

2017年4月には、鳥取県西伯郡伯耆町の公共温浴施設「岸本温泉ゆうあいパル」内にフィットネス施

設「パルプラスオン」を開業する支援事業を担当いたしました。町民１万人の町で年間来場者数約６万人、

フィットネス会員約500名が利用する複合健康拠点として、伯耆町社会福祉協議会が運営しております。 

10月１日に、いわき市内にオープンする「フィットネス＆スパ『温楽（オラ）』」におきましても、健康増進

とコミュニケーションの場として、多くの地域住民の皆様にご利用いただけるものと期待しております。 

 

２. 「フィットネス＆スパ『温楽（オラ）』」施設概要 
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名称 「フィットネス＆スパ『温楽（オラ）』」 

開業予定 2018年 10月 1日 

開業場所 福島県いわき市小浜町中ノ作 45-1 いわき健康センター内 

事業主 磐城実業株式会社（代表取締役：宮野由美子） 

施設構成 スタジオ、インドアサイクル専用スタジオ、トレーニングジム、温浴施設 他 

 

＜温楽（オラ）の特徴＞ 

“家族揃って楽しめる、ココロとカラダの日向ぼっこ”をコンセプトに、地域初導入となるインドアサイクリン

グプログラム「ICG」、新感覚の暗闇エクサイサイズ「プロジェクションワークアウト」を始め、ファンクショナ

ル（多目的）トレーニングエリアなど、当社がフィットネス事業で培ったノウハウを活用した施設となってお

ります。“家族みんなで通えて、自分のペースで運動を楽しめるフィットネスクラブ”を目指します。 

 

３．「ジムスタジオ型フィットネスクラブ」の開業支援事業の今後の展開  

当社は、地域の健康課題の解決につながる拠点（コミュニティ）の創出を、自治体や地元企業が主体

となり運営していただくための開業支援を全国で展開し、より多くの地域の皆様の心と身体の健康づくり

を支援することを目指しております。 

磐城実業は、温浴を中核事業とし、フィットネスを通して地域社会への貢献を目指されています。当社

が培ったノウハウの提供により、安心してフィットネスクラブ事業に参入していただけるように、開業支援

事業のさらなる成長を目指してまいります。 
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