
 

 

報道関係者各位 

2018年３月６日 

株式会社ルネサンス 

ルネサンスオリジナルサプリメント第３弾 

｢ルネの青汁｣新発売!! 
～スポーツクラブが開発した、野菜（栄養）系サプリメント～ 

 

株式会社ルネサンス（本社：東京都墨田区、代表取締役社長執行役員：吉田正昭、以下「当社」）は、

燃焼系サプリメント「バーンアップデラックス」、クエン酸系サプリメント「リチャージアップ」に続き、本年

３月より、第３弾「ルネの青汁｣を全国のスポーツクラブ ルネサンスで順次販売開始いたします。 

この商品は、長年スポークラブを運営してまいりました当社ならではのサプリメントであり、トレーニ

ングに励むお客様の栄養補給を考えた新商品です。 

 

１．特 長 

健康の維持・増進 に欠かせない要素は「運動」、「栄養 」、「休養」であり、 

この３つのバランスを保つことが重要となります。 

「ルネの青汁」はこの栄養の一端を補う商品として生まれました。 

 

≪３つのこだわり≫ 

◆配合成分 

厚生労働省の政策である健康日本２１【第二次】において野菜の摂取 

目標を 350ｇ／日と位置付けられましたが、現代人は目標に届いていない 

方が多く、特にビタミン、食物繊維が不足していると言われております。 

不足がちな成分を豊富に配合するだけなく、乳酸菌やビフィズス菌を配合 

することで身体の腸内環境にも配慮しております。 

製品化にあたっては、ヒトでの臨床試験が行われた成分を配合するなど、 

品質にこだわりました。 

 

◆飲みやすさ 

  従来の青汁に比べ、青臭さを減らし、飲みやすさにこだわりました。 

  またビタミン類も配合しておりますので、毎日の健康維持や水分補給 

  として気軽にお召し上がりいただけます。 

 

◆安心・安全 

厳しい品質管理基準に合格した日本国内の工場にて製造しております。 

 食物アレルギー症状を引き起こす事が明らかである食品のうち、省令７品目 

及び通知 20品目に該当する原料は、いずれも使用しておりません。 
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２．商品名について 

「ルネの青汁」はスポーツクラブ ルネサンスにて独自に開発されたオリジナルの青汁であり、トレーニング

される全てのお客様に健康になっていただきたいとの思いを込めております。 

 

３．商品概要 

■商品名 ルネの青汁 

■内容量 75ｇ（2.5g×30包） 

■原材料名 難消化性デキストリン、抹茶、乳糖果糖オリゴ糖、桑葉粉末、明日葉粉末、 

スピルリナ原末、桑葉エキス、大麦若葉エキス末、ビタミン B1,B2,B6,B12、 

            ビオチン含有酵母、乳酸菌（殺菌） 

■栄養成分 エネルギー6.23kcal、たんぱく質 0.185ｇ、脂質 0.048ｇ、食物繊維 1.388ｇ、 

ナイアシン 6.5㎎、パントテン酸 2.4㎎、ビタミン C33.34㎎、鉄 2.27㎎、 

植物性乳酸菌 100億個、ビフィズス菌 5億個／１包当たり 

■召し上がり方 １包（2.5g）を 100mlのお水またはお湯に溶かしてお召し上がりください。 

■賞味期限 製造から２年 

■価格  3,980円（税込 4,298円） 

■販売場所     全国の「スポーツクラブ ルネサンス」フロント 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本リリースについてのお問い合わせ先 
株式会社ルネサンス パブリックリレーション部：芝原・村角（むらずみ） 
TEL：03-5600-7811  FAX：03-5600-8898  
URL：https://www.s-renaissance.co.jp/ 
〒130-0026 東京都墨田区両国 2-10-14 両国シティコア３F 

https://www.s-renaissance.co.jp/

