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女性専用スタジオ単体型施設「Demi RENAISSANCE」の新店 

「ドゥミ ルネサンス 中野」を出店 

 

当社は、平成 25年 10月、女性専用スタジオ単体型施設「ドゥミ ルネサンス 中野」（東京都中野

区）を出店することといたしました。 

「ドゥミ ルネサンス 中野」は、本年８月３日に開業する「ドゥミ ルネサンス 池袋東口」に続く、

「Demi RENAISSANCE（ドゥミ ルネサンス）」の９クラブ目の出店となります。 

「Demi RENAISSANCE」は、“女性のための駅前スタジオ”として、都会で働く女性をターゲッ

トにヨガやピラティスなどの上質で洗練されたプログラムを提供する、ノンシューズタイプのスタジ

オ単体型施設です。駅前立地への出店が比較的スムーズな事業形態で、従来のスポーツクラブを補完

する事業モデルとして、今後も多店舗展開を推進してまいります。 

 

記 

 

１．「ドゥミ ルネサンス 中野」概要 

「ドゥミ ルネサンス 中野」は、駅から徒歩１分の通いやすい立地となっております。JＲ中央・

総武線のほか、東京メトロ東西線（地下鉄）が乗り入れており、既存の「Demi RENAISSANCE」と

の相互利用においても利便性が高くなっております。 

 

 

 

 

 

 

 

※営業時間、会員種別、料金等につきましては、当社ホームページ（http://www.demi-re.jp） 
にて、順次お知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 社 名： 株 式 会 社 ル ネ サ ン ス  

代 表 者 名： 代表取締役社長執行役員 吉 田 正 昭 

（コード番号：２３７８ 東証第一部） 

問合せ先： 経 営 企 画 部 長  藤 澤 豊 樹 

（ 電話番号 ０３-５６００-５４５７） 

名 称 ドゥミ ルネサンス 中野 

所  在  地 東京都中野区中野２丁目 30番５号 中野アーバンビル３Ｆ 

オープン時期 平成 25年 10月 

施 設 構 成  スタジオ、フロント、ラウンジ、プライベートレッスンスペース、更衣室 

最 寄 駅 

・ＪＲ中央線       中野駅／徒歩１分 

・ＪＲ総武線       中野駅／徒歩１分 

・東京メトロ東西線 中野駅／徒歩１分 

 

  

ドゥミ ルネサンス 新橋スタジオ レッスンイメージ 

http://www.demi-re.jp/


２．「Demi RENAISSANCE（ドゥミ ルネサンス）」概要  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．今後の展開 

「Demi RENAISSANCE」は、2006年に目黒と渋谷へ出店して以来、20～30歳代の女性のお客様

を中心に多くのご支持をいただいております。60～80坪程度のコンパクトなスタジオ単体型施設のた

め、駅前立地への出店が比較的スムーズな事業形態です。従来のスポーツクラブを補完する事業モデ

ルとして、今後も多店舗展開を推進してまいります。 

以上 

------------------------------------------------------------------------------------------- 

【参考情報】 

◆当社の施設数（平成 25年７月９日現在） 

スポーツクラブ ９０ 

スイミングクラブ ４ 

テニスクラブ・スクール ２ 

ドゥミ ルネサンス ７ 

プラナガーデン １ 

Body Q't（ボディキュッと） １ 

直営クラブ計 １０５ 

業務受託 ６ 

クラブ数計 １１１ 

通所介護 ３ 

施設数合計 １１４ 

 

＜コンセプト＞ 

「Demi RENAISSANCE」のメインコンセプトは“素足の感触” 

です。都会にいながら“靴を脱ぐ”という解放感を満喫できる、 

新しいタイプのスタジオです。 

ヨガやピラティスのほか、ベリーダンスやフラダンスなど、上質で洗練された多彩なプログラムを

提供することで、流行に敏感な女性に、ココロとカラダの調和や心地良さを感じていただくことを追

求しております。 

＜豊富なプログラム＞ 

全国で 100ヵ所以上のフィットネスクラブを運営するノウハウを最大限に生かし、最先端の多彩な

プログラムを展開しております。いろいろ楽しみたいという好奇心旺盛な女性にもご満足いただけ

る、従来のヨガスタジオにはない豊富なバリエーションのエクササイズをご用意しております。 

また、「Demi RENAISSANCE」の会員様は、全ての店舗を共通利用できますので、お好きな店

舗のお好きなプログラムを、ライフスタイルに合わせてお選びいただけます。 

ドゥミ ルネサンス 高田馬場ラウンジ 

～靴を脱いでくつろぐ場所、 

      自宅以外に作りませんか？～ 

＜施設コンセプト＞ 

「Demi RENAISSANCE」は、「Ｋｕｔｓｕ ｌｏｇ ｏｆｆ（くつろぐおふ）」を施設テーマと

し、働く女性に、都会にいながら靴を脱いでくつろげる場所を提案いたします。 

 


