
PRESS RELEASE 

 

報道関係者各位 

 

2025 年５月 29 日 

株式会社ルネサンス 

【無料アーカイブ配信決定】 

世界禁煙デーに学ぶ健康経営「禁煙コラボヘルスのすすめ」 

 

株式会社ルネサンス（本社：東京都墨田区、代表取締役社長執行役員：望月 美佐緒、以下「当社」）

は、5 月 31 日の「世界禁煙デー」にあわせ、2025 年 5 月 20 日（火）開催の健康経営実践勉強会（※）

において、ウェビナーにて「禁煙コラボヘルスのすすめ」を開催しました。この度、その内容をアーカ

イブ配信することを決定しましたので、お知らせします。尚、本内容は無料にて閲覧が可能です。 

※「みんなで考える、健康と経営」をテーマに 63 団体が健康経営®について学び合う場で、健康経営会

議実行委員会が主催し当社が事務局として開催しています。 

「健康経営®」は、ＮＰＯ法人健康経営研究会の登録商標です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■本ウェビナー実施の背景 

 多くの企業が健康経営を推進する中で、「禁煙」は避けて通れないテーマであり、組織全体で取り組む

意義のある課題です。 

世界禁煙デーにあわせて開催した本ウェビナーでは、禁煙支援に関する最新の動向や、企業と医療機

関が連携して取り組む禁煙の実践事例等を共有することで、たばこ対策における企業の役割とその重要

性を再認識することを目的としています。 

私たちは健康経営実践勉強会を通じて、企業における社員の健康増進はもちろん、社会全体の健康意

識の向上にも貢献していきたいと考えています。 

 

 



 

 

 

■本勉強会の概要 

【開催日時】 2025 年 5 月 20 日（火）15：00～17：00 

【プログラム】 

＜第 1 部 講演＞ 

・「健康日本 21（第三次）におけるたばこ対策および COPD に関する取組」：厚生労働省 谷口 倫子氏 

・「これならできる！一歩先を行くたばこ対策のすすめ」：公益社団法人地域医療振興協会 中村 正和氏 

・「健診機関とのパートナーシップで進める禁煙対策の実際」：新潟大学大学院特任教授 加藤 公則氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 厚生労働省 谷口 倫子氏       新潟大学大学院特任教授 加藤 公則氏      地域医療振興協会 中村 正和氏 

 

＜第 2 部 パネルディスカッション＞ 

テーマ：企業における禁煙対策について 

パネリスト：健康保険組合連合会 小松原 祐介氏 

モデレーター：中村 正和氏 

 

＜注目のポイント＞  

・特定保健指導と禁煙の連携強化について 

・企業・健康保険組合・健診機関のコラボヘルス推進 

・オンライン禁煙外来・能動型支援の有効性 

 

 

健康保険組合連合会 小松原 祐介氏 

■ウェビナーの実施状況 

ウェビナーの参加者数は 417 名でした。企業の健康経営推進の担当者や産業医の方、健康保険組合担

当者を中心に、日頃組織の健康経営に従事する方にご参加いただきました。 

勉強会終了後のアンケートでは 9 割以上の参加者から勉強会が「とても良かった」・「良かった」と評

価され、「業務に役立つ情報だった」と回答いただきました。 

 

■アーカイブ配信のお知らせ 

参加者の皆様からのアンケート結果により、さらに多くの企業や関係者の皆さまに、禁煙支援の重要

性とその実践方法を知っていただきたいと考え、無料アーカイブ配信を決定しました。 

 



 

 

 

 

▶詳細：https://www.kk-kaigi.com/archives/10432 

▶アーカイブ配信お申込み：https://forms.office.com/r/jNCCwD2H1h 

※2025 年 7 月 31 日（木）までご覧いただけます。 

 

■会社概要 

ルネサンスは、「生きがい創造企業としてお客様に健康で快適なライフスタイルを提案する」という

企業理念のもと、スポーツクラブや介護リハビリ施設などで 285 施設(2025 年 3 月 31 日現在)を運営

しています。また、企業や健康保険組合の健康づくり支援や全国の自治体の介護予防事業の受託、オ

ンライン事業、ホームフィットネス事業、海外市場へ向けた取組など、長期ビジョンである「人生

100 年時代を豊かにする健康のソリューションカンパニー」を目指し、健康分野におけるサービスを

多岐にわたって展開しています。 

 

株式会社ルネサンス 

本社所在地：〒130-0026 東京都墨田区両国 2-10-14 両国シティコア 3F 

代表者：代表取締役社長執行役員 最高健康責任者 望月 美佐緒 

設立：1982 年 8 月 13 日 

ホームページ：https://www.s-renaissance.co.jp/  

 

 

 

 

 

【本リリースについてのお問い合わせ先】 

株式会社ルネサンス 経営企画部パブリックリレーションチーム：村角（むらずみ）・若林 

TEL：03-5600-7811   MAIL：ml_pr@s-renaissance.co.jp 
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