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株式会社ルネサンス（本社：東京都墨田区、代表取締役社長執行役員：望月 美佐緒、以下「当

社」）は、当社取締役名誉会長の斎藤敏一が、健康とフィットネス業界における卓越したリーダー

シップと貢献を認められ、ジョン・ホルシンガー・グローバルリーダーシップ賞を受賞したことを

お知らせします。 

この賞は、健康とフィットネス業界の成長、保護、促進に尽力する個人に贈られるものであり、

斎藤の長年にわたる努力と成果が評価され、今回の受賞に至りました。 

 

■ジョン・ホルシンガー・グローバルリーダーシップ賞について 

フィットネス業界において、業界の専門家をつなぎ、業界の成長を促進し、業界内の協力関係を

サポートすることに継続的かつ卓越した貢献をした個人を称える、HFA※（旧称：IHRSA）が創設

した賞です。 

＜ジョン・ホルシンガー氏について＞ 

2005 年から 2022 年まで HFA※（旧称：IHRSA）のアジア太平洋地域ディレクターを務め、フィ

ットネス業界の発展に大きな影響を与えました。 

この賞は、同氏が亡くなった後その功績を称えるとともに、フィットネス業界の発展を担うリー

ダーを奨励する目的で設立され、今年で３年目となります。 

 

※HFA（HEALTH & FITNESS ASSOCIATION） 

2024 年に IHRSA から「ヘルス＆フィットネス協会」に改名。健康とフィットネス業界を成長させ、

保護し、促進し、利益をその会員に提供することを目的とした、米国ボストンに本部を置く国際組織。 

https://www.healthandfitness.org/ 
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■斎藤敏一受賞コメント 

この度は、名誉ある HFA ジョン・ホルシンガー・グローバル・リーダーシップ・アワードの 3 人

目の受賞者に選ばれたことを光栄に思います。 

私は、世界各地で開催されたコンベンションやその他のイベントで、故ジョン・ホルシンガー氏

と数え切れないほどの時間を過ごしました。私たちは、特にアジアにおけるフィットネス業界の発

展を夢見て話し合いました。 

故ジョン・ホルシンガー氏に敬意を表して贈られるこの賞をいただいたことで、彼の遺志を引き

継ぎ、フィットネス業界の発展に尽くしたいと思います。 

 

 

■斎藤敏一プロフィール 

1944 年宮城県生まれ。1979 年ルネサンスを創業。1992 年６月代表取締役社長に就任、2008 年

４月代表取締役会長、2025 年４月より取締役名誉会長。 

社外活動においては、2007 年６月より公益社団法人スポーツ健康産業団体連合会会長、サービ

ス産業生産性協議会幹事、2013 年 12 月より厚生労働省・スマートライフプロジェクト推進委員会

委員長などを歴任。2014 年４月よりＮＰＯ法人日本ホスピタリティ推進協会理事長、2019 年 10

月より健康長寿産業連合会副会長(現任)。 

 

なお、改めて、本年 7/30(水)に開催予定の国際スポーツ・健康産業専門展「SPORTEC2025」で、

授賞式が行われる予定です。 

https://sports-st.com/ 

以上 

 

【本リリースについてのお問い合わせ先】 

株式会社ルネサンス 経営企画部パブリックリレーションチーム：村角（むらずみ）・若林 

TEL：03-5600-7811   MAIL：ml_pr@s-renaissance.co.jp 

URL：https://www.s-renaissance.co.jp/ 
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