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がん特化型運動支援施設「ルネサンス運動支援センター」、 
EIM Japan による後援制度の日本第 1 号施設として認定 

 

株式会社ルネサンス（代表取締役社長執行役員：岡本 利治、本社：東京都墨田区、以下「当社」）は、

大阪国際がんセンター患者交流棟にて運営するがん特化型運動支援施設「ルネサンス運動支援センター」が、

EIM Japan（理事長：木村 穣、事務局：大阪府枚方市）による後援制度の施設に認定されたことをお知ら

せします。 

この後援制度は、EIM Japan が「有疾患患者に対し適切な運動環境と安全で効果的な運動プログラムを提

供する運動療法施設」と認めた施設を後援するものです。 

ルネサンス運動支援センターは、日本における EIM Japan による後援施設認定の第 1 号となります。 

当社はがんと向き合う方々の体力づくり支援を拡げるため、今後もがんと運動領域の発展のため積極的に取り

組んでまいります。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

■EIM Japan について 

EIM とは、米国のアメリカスポーツ医学会（ACSM）が、2007 

年から展開するスポーツ・運動療法普及プロジェクトで、既に世界 

40 か国以上が本プロジェクトに参加しています。 

日本においては、2018 年日本臨床運動療法学会の下部組織

として、ACSM、関連省庁、運動療法関連学会および組織の協力の

もと、Exercise Is Medicine (EIM) Japan が設立されました。各

国の実情に応じて、政府機関と連携しながらスポーツ・運動療法の医

療システムへの統合を目指しています。 

ホームページ https://eimj.jp/ 

  後援制度の施設認定のお知らせ https://eimj.jp/news/news/20240522.html 
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■がん特化型運動施設 ルネサンス運動支援センターについて 

2019 年に開設した、主に大阪国際がんセンターにて治療を行うがん患者を対象に、がんに関する知識を有し

た専門の運動指導員による治療前後の体力向上・回復を支援する施設です。また、ルネサンス運動支援センタ

ー内では、がん経験者を対象とした運動セミナーを毎月無料にて開催しています。 

ホームページ  https://cancer.s-re.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■関連サイト 

・「ルネサンス 運動支援センター」note：https://note.com/cancer_s_re_jp/ 

・「大阪国際がんセンター認定がん専門運動指導士」ホームページ：https://cancer.s-re.jp/shikaku 

・「大阪国際がんセンター」ホームページ：https://oici.jp/ 

 

生涯のうち、２人に１人ががんになるといわれる現在※、がんとの共生は患者本人と家族、病院だけでなく地域

や企業も含めた社会全体で考えていくべきテーマであるといえます。 

当社は、長期ビジョンに掲げる「人生 100 年時代を豊かにする 健康のソリューションカンパニー」の実現を目指

し、疾病予防だけでなく、がんをはじめとする病と共に生きる方々の治療前・中・後における QOL の維持・向上を

支援してまいります。 

※ 国立がん研究センターがん情報サービスがん登録・統計サイト「最新がん統計」より 

https://ganjoho.jp/reg_stat/statistics/stat/summary.html#a25 

以上  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本件に関するお問合せ先】  
■イベント・がんリハビリ事業について  
株式会社ルネサンス アクティブエイジング部 がんリハビリ事業研究チーム：
石野田お問合せ URL： https://rena-bg.s-re.jp/contact 

 

■本リリースについて 
株式会社ルネサンス 経営企画部パブリックリレーションチーム：村角（むらずみ）・原 
TEL：03-5600-7811 MAIL：ml_pr@s-renaissance.co.jp 
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