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株式会社ルネサンス（代表取締役社長執行役員：岡本 利治、本社：東京都墨田区、以下「当社」）は、

日本でフィットネス・コンテンツの販売を行う株式会社ブラボーグループ（本社：東京都千代田区、代表取締役

会長兼CEO：ジョン・ボヴェル・ボードマン、以下「ブラボーグループ」）とタイアップし、2月25・26日の２日間で

「RENAISSANCE Online Livestream®× MOSSA MOVE 2days Special タイアップイベント」を開催い

たします。 

 

１．イベント開催の背景 

当社が運営するスポーツクラブ ルネサンスのスタジオプログラムや、スタジオプログラムのオンライン配信サービス

「RENAISSANCE Online Livestream®（以下「ルネサンスオンラインライブストリーム」）で、ブラボーグループ

が提供するMOSSAプログラム※１は多くのお客様にご利用いただいています。 

コロナ禍によってリアルなイベントが減少する中、お客様より、MOSSAプログラムでのイベントを望む声を多数い

ただいておりました。そこで、当社とブラボーグループは両社が保有するオンラインフィットネスサービス※２を活用した、

本イベントの開催に至りました。 

本イベントを通して、MOSSAプログラムの参加が初めての方や、日ごろからMOSSAプログラムをご愛顧いただ

いている方まで、運動習慣の継続に貢献してまいります。 

 

※１ MOSSA プログラム 

「誰でもできる、楽しめる」をコンセプトとしたアメリカ発祥のプログラムです。「LET’S MOVE!」を合言葉に多くの方に

身体を動かしてもらうことをミッションとしたサービスを展開しています。 

https://www.mossajapan.com/ 

 

※２ ブラボーグループはオンデマンドフィットネスサービス「MOSSA MOVE（モッサ・ムーブ）」を展開しています。 

https://mossamove.it/ 
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２．イベントの概要 

本イベントは、複数の MOSSA プログラムを当社の「ルネサンスオンラインライブストリーム」内とブラボーグループの

「MOSSA MOVE」内で実施し、ご自宅やお出かけ先など、お好きな場所からご参加いただくことができます。 

プログラムは、MOSSA プログラムのインストラクター育成を担う MOSSA National Trainer（モッサ ナショナ

ル トレーナー）とルネサンスの人気インストラクターが担当します。 

両社のインストラクターによる共演と、通常のルネサンスのスタジオプログラムやルネサンスオンラインライブストリー

ムでは実施していない 60 分間のマスタークラスの実施により、参加者に特別な体験を提供します。 

※担当インストラクターは急遽変更になる可能性もございます。 

３．開催内容 

DAY１：2023 年 2 月 25 日（土） 

■定員：980 名/１クラス 

■開催方法：ルネサンスオンラインライブストリーム(https://rol.s-re.jp/)を通じたオンライン配信 

■参加料金： 

ルネサンス店舗またはルネサンスオンラインライブストリーム会員・・・無料 

ビジター参加・・・1,100 円(税込)/1 クラス 

■申込方法：右記 URL よりお申込みください。 https://rol.s-re.jp/rol_posts/tzblkIOR 

■DAY１のご案内 URL：https://rol.s-re.jp/g2pb0KoV-1/M8IWfC9Y 
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DAY２：2023 年 2 月 26 日(日) 

■定員：なし 

■開催方法：MOSSA MOVE オンラインプラットフォームを通じたオンライン配信 

■参加料金：無料  

※MOSSA MOVE に会員登録のうえご参加いただけます。(14 日間無料トライアル利用可能)   

■申込方法：右記 URL よりご登録ください。 https://mossamove.it/ 

■DAY2 のご案内 URL：https://rol.s-re.jp/g2pb0KoV-1/ByfGxVpz 

 

DAY１、DAY２のタイムスケジュールと担当インストラクター 

下記の URL よりご確認ください。 

https://s3.amazonaws.com/unode1/assets/12179/IpK8AnXwQjeB5DuyWd4o_MM_ROL_

schedule_2023_02-25-26.pdf 

 

【参考】「ブラボーグループ」について 

1996 年に設立されたフィットネスコンテンツを取り扱う企業で、『音楽とムーブメントで人生を変える』というミッション

を掲げ、日本のフィットネスクラブ、パーソナルトレーナー、インストラクターに、世界クラスのフィットネスプログラミング

や教育、ツール、システム、音楽を幅広く提供しています。世界をリードする MOSSA、ViPR、Myzone、

Aeromic 等独占的に販売をしています。 

 

「ブラボーグループ」ホームページ：https://www.bravogroup.co.jp/ 

 

商号：株式会社ブラボーグループ 

代表者：代表取締役会長兼 CEO ジョン・ボヴェル・ボードマン 

本社所在地：東京都千代田区飯田橋 2 丁目 1 番 10 号 TUG ビル 3F 

 

 

 
【お問合せ先】 

■イベントについて 

株式会社ルネサンス ヘルスケア営業企画部 ROL チーム 

MAIL：r-online@s-renaissance.co.jp 

 

■本リリースについて 

株式会社ルネサンス 経営企画部パブリックリレーションチーム：村角（むらずみ）・瀬戸 

TEL：03-5600-7811   MAIL：ml_pr@s-renaissance.co.jp 

URL：https://www.s-renaissance.co.jp/ 
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